Migranhjalpen gor digital specialistvard
tillginglig for migranpatienter i hela Sverige

Manga manniskor med migran i Sverige har inte mojlighet att fa behandling av neurolog eller huvudvarks-
specialist, trots att de lider av en svar och handikappande huvudvarkssjukdom. Sommaren 2020 startades
darfor Migranhjalpen, Sveriges forsta digitala specialistlakarmottagning for migranpatienter fran hela landet.

Text Annika Wihlborg

lera orsaker bidrar till att

det finns ett stort antal

migranpatienter som inte

erbjuds ritt hjalp i dagsliget,

bland annat brist pa
neurologer och att neurologklinikerna
i manga regioner prioriterar patienter
med andra diagnoser. Vi startade
Migranhjilpen for att en betydligt
hogre andel av de patienter som lider
av svar migrdn ska kunna erbjudas
kvalificerad specialisthjilp, sdger Johan

Nyberg, neurolog och medgrundare av
Migrianhjilpen, som pa kort tid behandlat
drygt 1300 patienter.

Gor migranvarden mer jamlik

Pa senare ar har behandlingsalternativen
blivit fler for patienter med svar migran.
Via Migranhjilpen, som debiterar vanlig
patientavgift pa 200 Kkr, kan patienter
framfor allt fa hjalp med foérebyggande
lakemedelsbehandling for att reducera
anfallsfrekvensen.

— Migranhjilpen dr bade ett sitt att
kunna erbjuda ritt vard till de svarast
drabbade migranpatienterna och att
nyttja de knappa neurologresurserna
i Sverige pa bista magjliga satt. Detta
till en betydligt 1dgre kostnad for
samhaillet jamfort vanliga fysiska
neurologbesok. Var ambition ar samtidigt
att vi ska kunna gora migrianvarden
mer jamlik. Hos oss far man tillgang till
specialistvard, oavsett var i landet man
bor, sdger Johan Nyberg. B
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Las mer pa:

Denna artikel ari
samarbete med
Migranhjalpen.
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